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CERRAHISI KONGRES] DIYETISYENLIGi KONGRES]

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

17 Ekim 2026, Cumartesi - SALON A

13:30-14:30  ACILIS KONUSMALARI

Prof. Dr. Mustafa Taskin - Gecmisten Gelecege Tiirk Obezite Cerrahisi Dernegi

15:00-16:00 Panel: MBC'de Hasta Giivenligi ve Bakim
Oturum Bagkanlari: Fatih Mehmet Avsar, Serdar Karaca

15:00-15:15 AYM ve 12. Yargi Paketi Cercevesinde Malpraktis Davalarinda Tazminat
Sorumlulugu Ne Kadar? Nasil Hesaplaniyor?
Adnan Kuvetli

15:15-15:30 MBC'de Giincel Kilavuzlardaki Eksiklikler ve Yenilikler
Burak Karakaya

15:30-15:45 Bariatrik Cerrah Uzerindeki Baski Faktérleri: Kamudaki Sorunlar
Hiiseyin Kilavuz

15:45-16:00 Tartisma

16:00-16:15 KAHVE ARASI

16:15-17:15 Panel: Sleeve Gastrektominin Derinlikleri
Oturum Baskanlari: Koray Tekin, Oktyabr Tashaev, Mani Habibi

16:15-16:25 Ciddi Derecede Obez Hastalarda Sleeve Gastrektomi Tek Basina Yeterli mi?
Taryel Omervov

16:25-16:35 Sleeve Gastrektomide Kalibrasyon Tiipii Boyutu Etkinlik A¢isindan Onemli mi?
Umid Ruziyev

16:35-16:45 Sleeve Gastrektomide Satpler Hattini Giiclendirmek Twist, Kacak ve
Kanamalari Engeller mi?
Elsad Rzayev

16:45-16:55 Sleeve Gastretomide Ometopeksi, Pankreas Ustiine Fiksasyon Ne Derece Efektif
Vahit Mutlu

16:55-17:05 Sleeve Gastrektomi Stenozlarinda Endoskopik ve Cerrahi Yaklagimlar
Mehmet Celal Kizilkaya

17:05-17:15 Tartisma
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

17 Ekim 2026, Cumartesi - SALON B

15:00-16:00 Cerrahi ve Medikal Tedavide Yeni Ufuklar
Oturum Bagkanlari: Namik Yilmaz, Mani Habibi

15:00-15:10 Obezite Tedavisinde Giincel Medikal Ajanlar
Feray Akbas

15:10-15:20 Medikal Tedaviyle Birlikte Kol Kola Cerahi: 3N, 1K
Ahmet Tiirkcapar

15:20-15:30 Cerrahi Tedavi ve Medikal Tedavi Komplikasyonlarinin Karsilastiriimasi:
Korunma ve Bas Etme Stratejileri
Hasan Altun

15:30-15:40 Siipersiiper Obezlerde Hasta Giivenligini Arttiran Kopriileme Tedavileri
Umut Firat Turan

15:40-15:50 Gelisen Medikal Tedavi Secenekleri Saglik Turizmini Ne Yonde Etkiler?
Oguz Dogan

15:50-16:00 Tartisma

16:00-16:15 KAHVE ARASI
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

17 Ekim 2026, Cumartesi - SALON B

16:15-17:15  SECILMIi$ BILDIRILER
Oturum Baskanlari: Ciineyt Kayaalp, Anil Ergin

16:15-16:23 S5-01 Bariatrik Cerrahi Yapilan Hastalarin Taburculugu Sonrasi Uygulanan Tromboprofilakside Rivaroksaban
ve Enoksaparinin Karsilastinimasi: Klinik Sonuglar ve ilag Uyumu
Ecem Bezirgan

16:23-16:31 55-02 Obezite Tedavisinde Cerrahi Yontemlerin Yillara Gore Popiilerligi ve GLP-1 Analoglarinin Hizli Sigrayisi:
Yaklagik 40.000 Yayinin Bibliyometrik Analizi (1990-2026)
Hiiseyin Kilavuz

16:31-16:39 $5-03 intragastrik balon uygulamasi sonrasi mide perforasyonu gelisen hastalarin yonetiminde
laparoskopik ve endoskopik hibrit cerrahi deneyimimiz: Dort vaka analizi
Sezer Bulut

16:39-16:47 55-04 Siiper Obez Hastalarda (VKi >=50 kg/m?) Bariatrik Cerrahiye Koprii Tedavisi Olarak intragastrik Balon
Kullanimi: Azerbaycan Deneyimi
Aykhan Abbasov

16:47-16:55 $5-05 Obez ve Normal Viicut Kitle indeksine Sahip Bireylerde Serum ve Subkutan Yag Dokusu irisin ve
Nesfatin-1 Diizeylerinin Karsilastirnimasi
Emrah Dagtekin

16:55-17:03 55-06 Revizyonel bariatrik cerrahi sonrasi uzun dénem kilo kaybi sonuglari: 48 hastalik retrospektif seri
Hande Kandemir

17:03-17:11 S5-07 Sleeve Gastrektomi ile Es Zamanli Hiatal Herni Onariminda Mes Takviyesi ile Ligamentum Teres

Kardiyopeksisinin Reflii Semptomlan ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi
Ecem Bezirgan
17:11-17:19 55-08 Sleeve gastrektomi sonrasi dumping ile uyumlu semptomlarin Sigstad Skoru ile degerlendirilmesi ve
yasam kalitesi ile iligkisi
Umit Kaya
17:19-17:30 Tartisma
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CERRAHSI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

17 Ekim 2026, Cumartesi - SALON C

15:00-16:00 OTURUM 1: Obezite Paradoksu
Oturum Baskanlari: Nihal Zekiye Erdem, Halit Eren Taskin
15:00-15:20 Obezitenin Patofizyolojisi
Nevin Sanlier
15:20-15:40 Obezitede Cerrahiye Giden Yol
Halit Eren Tagkin
15:40-16:00 Bariatrik Hastada Mikrobiyota ve Pre-Probiyotiklerin Yeri
Ayten Altunsaray Akkaya

16:00-16:15 KAHVE ARASI

16:15-17:30 OTURUM 2: Preoperatif (Preop) ve Postoperatif (Postop) Donemde
Hastanin Multidisipliner Degerlendirilmesi
Oturum Bagkanlari: Sedat Arslan, Abdullah Sisik

16:15-16:30 Preop ve Postop Cerrahin Degerlendirmesi
Abdullah Sisik

16:30-16:45 Preop ve Postop Diyetisyenin Degerlendirmesi
Hafize Kovanci

16:45-17:00 Cerrahiye Giden Yol: Preop Beslenme Stratejileri ve Diyetisyenin Rolii
Demet Ozelgiin Ozsu (Online)

17:00-17:15 Vaka Sunumu: Preop Metabolik Risk ve Karaciger Yaglanmasi Olan Hastada
Klinik Karar Siireci
Demet Ozelgiin Ozsu (Online)

17:15-17:30 Preop ve Postop Fizyoterapistin Degerlendirmesi
Hazal Yildiz
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CERRAHSI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON A

08:30-09:45 Panel: MBC' de Giivenli Limanlar
Oturum Baskanlari: Mustafa Sahin, Mehvliit Pehlivan

08:30-08:40 Primer Sleeve Gastrektomi Giivenli Teknik 10 + Yillik Sonuglar ve Varyasyonlar
Koray Tekin

08:40-08:50 Primer Roux en Y Gastrik Bypass Teknik ve 10+ Yillik Sonuglar
Faki Akin

08:50-09:00 Primer Tek Anstomoz Gastrik Bypass OAGB 10 + Yillik Sonuclar
Servet Karagiil

09:00-09:20 Primer BPD-DS/ SADI Kolay Teknik ve 10+ Yillik Sonuglar
Andre Teixereira (Zoom)

09:20-09:40 Primer Prosediirler Ustiine Bantli Prosediirler Avantaj Saglar mi?
De Haider - Zoom

09:40-09:45 Tartisma

09:45-10:00 KAHVE ARASI

10:00-11:00 Panel: MBC'de Yetersiz Yanit ve Tedavisi
Oturum Baskanlari: Kagan Zengin, Oktay Banli

10:00-10:10 Metabolik Cerrahi Sonrasi Kilo Geri Alimi ve Yandas Hastaliklarin Rekiirrensi Tanimlar
Ata Giiler

10:10:10:20 Cerrahi Bitince Miicadele mi Bitiyor? Kilo Geri Aiminda Beslenme iliskili
Faktérlerin Rolii
Nihal Zekiye Erdem

10:20-10:30 Basarisizlik mi Yetersiz Hazirlik mi? Metabolik Skorlama Sistemleri Ne Kadar
Yardimci?
Hasan Okmen

10:30-10:40 T2DM Rekiirrensi Sonrasi Tercih Edilecek Optimal Yontemler
Fatih Can Karaca

10:40-10:50 RNY Gastrik Bypass Sonrasi Yetersiz Yanitta Revizyon Teknikleri
Fatih Stimer

10:50-11:00 Tartisma

11:00-11:15 KAHVE ARASI
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CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESi

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON A

11:15-12:15 UYDU SEMPOZYUMU
Giivenli Pratik Laparoskopik Sleeve Gastrektomi 7 P
(Modifiye Canli Cerrahi) M%
Oturum Baskanlari: Tuna Bilecik, Halit Eren Taskin o
Operator: Ozgiir Yildirnm

12:30-13:30 OGLE YEMEGI

13:30-14:30 PANEL
Oturum Baskanlari: Ciineyt Kayaalp, Anil Ergin

13:30-13:40 Tartisma Bariatrik Metabolik Cerrahi Yeni Gelisen ilaclarla Gelecekte Sadece
Secilmis Vakalara Uygulanacaktir

13:40-13:50 Evet - Abdullah Sisik

13:50-14:00 Hayir - Ali Sapmaz

14:00-14:10 Yuvarlak Masa: ilac Siiperobezite ve ileri Metabolik Hastaliklarda Tek Care
Olabilir mi?

14:10-14:20 Panelistler:
Burcin Batman, Mevliit Pehlivan, Belgin Siisleyici, Feray Akbas,
Tutu Zeynalova, Okyabyr Tashayev

14:20-14:30 Tartisma

14:30-14:45 KAHVE ARASI
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CERRAHSI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON A

14:45-15:45 Cerrahi Tedavide Konfor ve Kozmetik Sonu¢ Odakli Yaklagimlar
Oturum Bagkanlari: Tuna Bilecik, Abdullah Sisik

14:45-14:55 Tek Port ve Bikini Sleeve Gastrektomi
Murat Kagan Bilge

14:55-15:05 Sleeve Gastrektomi ve Perigastrik Sinir Blokaji
Mehmet Kagan Katar

15:05-15:15 Modifiye Bikini Sleeve
Ogiin Ersen

15:15-15:25 Bariatrik Cerrahi Hastalarinda Karin Duvari Fitiklarina Yaklagim
Oktay Aydin

15:25-15:30 MBC'de Fasial Plan Bloklari ve Opioidsiz Anestezi
Ulgen Zengin

15:30-15:45 Tartisma

15:45-16:00 KAHVE ARASI

16:00-17:00  MBC'de istinai Durumlar
Oturum Baskanlari: Ciineyt Kirkil, H Eren Taskin
16:00-16:10 Sleeve Sonrasi Barret Ozefagus ve Histolojik Ozefajit: Uzun Dénem Endoskopik
ve Histolojik Degerlendirme
Tagleb Mazahreh
16:10-16:20 Bariatrik Cerrahi ve Kanser: Asya Bolgesinde Koruyucu Stratejiler ve Genel
Durum
Saangh Hyun Kim
16:20-16:30 Sleeve Plus Yontemler ve Uzun Dénem Sonuglari
Emad Salih Kasapoglu
16:30-16:40 Obez Hastalarda Hepatobiliyer Cerrahi-Robotik Cerrahinin Katkisi
Emin Kose
16:40-16:50 Gastric Bipartition With Functional Duodenum Exclusion
Victor Dib (Online)
16:50-17:00 Tartisma
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CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON B

08:30-09:45 Buzdag ve Altinda Sakladiklari
Oturum Bagskanlari: Serhan Yilmaz, Hasan Altun

08:30-08:40 MBC Sonrasi Bulanti ve Kusmaya Yaklagsim
Selcuk Ozbalci

08:40-08:50 MBC Sonrasi Reaktif Hipoglisemi, Dumping ve Bilinmeyenler
Onur Birsen

08:50-09:00 VTE Proflaksisinde Yontem Secimi Sonuclara Etkili mi?
Toygar Toydemir

09:00-09:20 MBC Sonrasi Adri, internal Herniler ve Bridlere Yaklasim
Omer Giinal

09:20-09:40 SG'den Bypass'a inatgi GORH Nedeniyle Revizyon
Faruk Cavdar

09:40-09:45 Tartisma

09:45-10:00 KAHVE ARASI

10:00-11:00 Bariatrik Metabolik Cerrahide istisnalar, Kilavuzlar, Giincellemeler
Oturum Baskanlari: Erhan Aygen, Bur¢in Batman

10:00-10:10 Adélesanlarda Bariatrik Metabolik Cerrahi Yontemler
Harun Karabacak

10:10:-10:20  Geriatrik ve Yas Almis Hastalarda MBC Yonetimi
Feridun Suat Gokce

10:20-10:30 Iinflamatuar Badirsak Hastalii ve Romatolojik Hastalarda MBC Yénetimi
Turgay Yildiz

10:30-10:40 Bariatrik Cerrahi Oncesi Endoskopi / Kolonoskopi Gerekli mi?
Basak Kayaalp (Zoom)

10:40-10:50 Bariatrik Cerrahide Antibiyotik Profilaksisi Gerekli mi?
Aydin Aktas

10:50-11:00 Tartisma

11:00-11:15 KAHVE ARASI

11:15-12:15 UYDU SEMPOZYUMU - 1 A Salonuna Gidiniz
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METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON B

12:30-13:30 OGLE YEMEGi

13:30-14:30 BMC'de Yenilikler: Daha Basit, Daha Giivenli, Hedef Odakli islemler
Oturum Bagkanlari: Nurallah Biilbiiller, Ali Durmusg

13:30-13:40 Endoskopik Sleeve Gastroplasti Efektif mi, Sadece Pazarlama mi?
Vahit Mutlu

13:40-13:55 Technical Details and Recent Results on MAGDI Procedures
Antonio Torres (Online)

13:55-14:05 Robotik MBC Neden Halen Diger Cerrahi islemler Kadar Hizli ilerlemiyor?
Yunus Yavuz

14:05-14:15 Yutulabilen Balonlar ile Birlikte ilaclar Cerrahinin Yerini Alir mi ?
Mani Habibi

14:15-14:25 IGB Uygulamalarinda Marjinal Ornekler
Sezer Bulut

14:25-14:30 Tartisma

14:30-14:45 KAHVE ARASI

14:45-15:45 MBC Tekniginde Varyasyonlar, Coziimler
Oturum Bagkanlari: Sertac Atagiiler, Faki Akin

14:45-14:55 Ayni Bagirsak, Farkli Uzunluk: MBC'de Ol¢iim Sorunu
Servet Karagiil

14:55-15:05 MBC'de Giivenli Pnémoperitoneum Olusturma Teknikleri
ismail Ertugrul

15:05-15:15 MBC'de Pratik Karaciger Ekartasyon Teknikleri
Gokalp Okut

15:15-15:25 MBC Sonrasi Gelisen De-Novo GORH Yénetimi
Muhammed Taha Demirpolat

15:25-15:35 MBC'de Safra Tasi ve Safra Yollari Patolojilerine Yaklasim
Barigs Hazir

15:35-15:45 Tartisma

15:45-16:00 KAHVE ARASI
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17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON B

16:00-17:00 MBC ve Yandas Hastaliklar
Oturum Baskanlari: Ali Sapmaz, Ali Uzunkoy

16:00-16:10 T2DM Remisyonununda Uzun Dénemde Hangi Yontem Daha Etkili ve Giivenli?
ibrahim Ekiz

16:10-16:20 Hiperlipidemi, Hipertansiyon ve Uyku Apnesi Tedavisinde Hangi Yontem?
Enes Sahin

16:20-16:30 Sleeve Gastrektomide Saptanan Hiatal Hernilerde Optimal Yontem Se¢imi
Ugur Ekici

16:30-16:40 Bariatrik Metabolik Cerrahide Saptanan Insidental Lezyonlar, Varyasyonlar,
Stratejiler
Ferhat Cay

16:40-17:00 Tartisma
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17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON C

08:30-09:45 OTURUM 3: Erken Postop Donem
Oturum Baskanlari: Ali Sapmaz, Gurbet Unal Ozen
08:30-08:45 Sividan Katiya Gegis Siireci: Dogru Stratejiler-Besin Piramidi
Riiken Aslinur Samanci
08:45-09:00 Mabkro Besin Ogeleri Gereksinimi
Berna Gobeloglu Er
09:00-09:15 Mikro Besin Ogeleri Gereksinimi
Ali Durmus
09:15-09:30 MBC Sonrasi Kisiye Ozel Besin Takviyeleri
Ingrid
09:30-09:45 Tartisma

09:45-10:00 KAHVE ARASI

10:00-10:00 OTURUM 4: Postop Uzun Donem
Oturum Bagkanlari: Osman Yildirim, Riiken Aslinur Samanci

10:00-10:15 Kilo Kaybinin Korunmasinda Diyetisyen Takiplerinin Klinik Sonuclara Etkisi
Ayse Kiibra Caliskan

10:15:10:45 Kilo Geri Aliminda Kas Kaybinin Nedenleri ve Coztimleri: Diyetisyen Yaklasimi
Seher Sen

10:15:10:30 Kilo Geri Aliminda Kas Kaybinin Nedenleri ve Coztimleri: Cerrah Yaklasimi
Serhan Yilmaz

10:30-10:45 Inflamatuvar Parametrelerin Kilo Azalmasi ve Viseral Yag ile lliskisi
Gurbet Unal Ozen

10:45-11:00 Tartisma

11:00-11:15 KAHVE ARASI
11:15-12:15 UYDU SEMPOZYUMU - 1 A Salonuna Gidiniz

12:30-13:30 OGLE YEMEGI
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17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON C

13:30-14:30 OTURUM 5: Metabolik ve Bariatrik Cerrahi (MBC)'nin Beslenmeye Bagh
Kisa ve Uzun Siireli Komplikasyonlari
Oturum Baskanlari: Ozan Sen, Asli Akyol
13:30-13:45 Dehidratasyon, Bulanti ve Kusma
ilayda Aydin Sastim
13:45-14:00 Dumping Sendromu
Ceren iseri
14:00-14:15 Postop Besin intoleransi ve Beslenme Kalitesi
Berna Gobeloglu Er
14:15-14:30 Vaka Sunumu: Postop Erken Dénemde Bulanti, Yetersiz Protein Alimi ve
Intoleransi Olan Hastanin Yénetimi
Ceren Kaplan

14:30-14:45 KAHVE ARASI

14:45-15:45 OTURUM 6: Genetik-Epigenetik-Yapay Zeka
Oturum Baskanlari: Burak Karakaya, Hiilya Gokmen Ozel
14:45-15:00 Metabolik Sendrom Ekseninde Hassas Tipta Entegre Yaklagimlar
Belgin Siisleyici
15:00-15:15 Bariatrik Cerrahide Beslenme ile iliskili Epigenetik Degisiklikler
Ash Akyol
15:15-15:30 Beslenme Arastirmalarinda Yapay Zeka Uygulamalari
Meltem Sahiner Soylu
15:30-15:45 Algoritma Gériir, Klinik Akil Sezer: Bariatrik ve Metabolik Cerrahide Yapay Zeka
Klinik Sezginin Yerini Alabilir mi?
Sedat Arslan

15:45-16:00 KAHVE ARASI
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CERRAHISI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

18 Ekim 2026, Pazar - SALON C

16:00-17:00 OTURUM 7: Hasta Takipleri Nasil Olmali?
Oturum Bagskanlari: Ahmet Gokhan Tiirkcapar, Nevin Sanlier
16:00-16:15 MBC'de Sezgisel Yeme Yaklasimi- Vaka Sunumu
Neslihan Ozdemir Er
16:15-16:30 Video Esliginde Klinik Pratiginde Doktor Takibi
Abdullah Sisik
16:30-16:45 Video Esliginde Klinik Pratiginde Diyetisyen Takibi
Hafize Kovanci
16:45-17:00 Obezite Tedavisinde Takip Sorunu ve Mentoriin Yeri: Bariatrik Ment6r
Berk Ozler

17:00-18:00  SOZLU BiLDiRi OTURUMU 1
Oturum Baskanlari: Nihal Zekiye Erdem, Seniyye Ulgen Zengin

17:00-17:10 $5-09 Bariyatrik Cerrahi Oncesi Obez Hastalarda Mikroniitrisyon Eksikliklerinin Sikligi: B12, Ferritin, D
Vitamini, Transferrin Satiirasyonu ve Magnezyum Degerlendirmesi
Sevilay Siireyya Ermis

17:10-17:20 SS-11 Sezgisel Yeme Yaklasiminin Bariatrik Cerrahi Gegiren Hastalarda Yeme Davranisina Etkisi
Burcu Negizsoy Ogretici

17:20-17:30 $S-13 Bariatrik Cerrahi Adaylarinda Psikolojik Profiller ve Yemeyle iliskili Risk Faktorleri
ihsan Burak Karakaya

17:30-17:40 $5-20 GLP-1Temelli Obezite Tedavilerinde Kilo Kaybi ve Tedavi Memnuniyetiyle iliskili Faktorler
Melike Ashihan Kara

17:40-17:50 SS-31 Bariatrik cerrahi yolculugu: sleeve gastrektomiden revizyonel gastrik bypass'a uzanan 10 yillik
stirecte antropometrik, biyokimyasal ve beslenme bulgularinin degerlendirilmesi
Seher $en

17:50-18:00 Tartisma
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHSI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON A

08:30-09:30 MBC'de Komplikasyonlar ve Yonetimi
Oturum Baskanlani: ibrahim Sakcak, Muhammet Taha Demirpolat
08:30-08:40 Erken D6nem Kacaklarda Endoskopik Yaklagimlar
Oktay Banli
08:40-08:50 Erken Dénem Sleeve Kacaklarinda Cerrahi Yaklasim
Kutay Saglam
08:50-09:00 Ge¢ Dénem Kacaklar ve Fistiillerde Cerrahi Stratejileri
Erhan Aygen
09:00:09:10 Kacgakli, Fistiillii Hastada Beslenme Yénetimi ve Hayat Kurtarici Stratejiler
Anil Ergin
09:10-09:20 Erken - Ge¢ D6nem Kacak Yonetiminde Diyetisyen Yaklasimi
Ayse Kiibra Caligkan
09:20-09:30 Tartisma

09:30-10:30 Hasta Giivenligi ve Yapay Zeka Etkisi
Oturum Bagkanlari: Tuna Bilecik, Halit Eren Taskin

09:30-09:40 Saglik Turizminde Giivenlik Noktalari, Yapilan Yanlslar ve Akreditasyon
Chetan Parmar

09:40-09:50 Halen Saglik Turiziminde MBC'de Basari Yakalanabilir mi?
Ozan Sen

09:50-10:00 MBC'de Yapay Zekanin Ameliyat Oncesi, Sirasi ve Sonrasinda Kullanimi
Giivenligi Arttirir mi?
Muhamed Kermansaravi (Online)

10:00-10:10 Ulkemizde Akreditasyon Prosediileri Komplikasyon Oranlarini Diisiirmede
Yeterli Oldu mu?
Mani Habibi

10:10-10:30 Tartisma

10:30-10:45 KAHVE ARASI



EEEEEEEEEEEEEEE

4 #5 TOSS (TURK OBEZITE m
%" CERRAHISI DERNEGI)
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METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON A

10:45-11:35 MBC'de Zor Durumlar (Video Oturumu)
Oturum Bagkanlari: Fatih Can Karaca, Ugur Ekici

10:45-10:55 SG Sonrasi Splenik Yaralanmalar ve Bas Etme Stratejileri
Osman Yildirbm

10:55-11:05 MBC Sonrasi Safra Yollari Komplikasyonlarina Minimal invazif Yaklasimlar
Ahmet Tekin

11:05-11:15 Sleeve Gastrektomide Stapler Hattinda Olusan Missfire ve Darliklarin Yonetimi
Sami Salem

11:15-11:25 OAGB Sontrasi Mide Kardiyada Gelisen Kacak Sonrasi Gastro-kolik Fisttil ve
Yonetimi
Kerim Giizel

11:25-11:35 Biiyiik Damar Yaralanmalari
Muzaffer Oner Onder

11:35-12:35 UYDU SEMPOZYUMU

Endoskopik Sleeve Gastroplasti d et I"O)(" Slé?éfﬁ?ﬁc
A. Emre Yildinnm, Vahit Mutlu s A fdvandng senee ertfer

12:35-13:30 OGLE YEMEGi

13:30-14:30 Video Tartigsmasi - Yeni Trendler Giivenli mi ?
Oturum Baskanlari: Abdullah Sisik, Taryel Omerov
Fundo Ring Tek Anasotomoz Bypass
Oral Ospanov
Toupet Sleeeve Gastrektomi
Ozan Sen
Sadece Hiatal Herni Onarimi ile Sleeve Gastrektomi
Hasan Altun
RNY Transit Bipartisyon
Muzaffer Al
Bridged One-Anastomosis Gastric Bypass
Aziz Siimer
Panelistler: Ahmet Tiirkcapar, Mehmet Celal Kizilkaya, Halil Coskun
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON A

14:30-15:30 Secilmis Videolar ile Zorlu Revizyonlar
Oturum Baskanlari: Ciineyt Kirkil, Omer Giinal

14:30-14:40 Band Cikarilmasi Zorlu Vakalar
Eren Tagkin

14:40-14:50 Robotik Revizyon Vakalari
Abdiilkadir Bedirli

14:50-15:00 Bypass Cerrahilerinde Normal Anatomiye Revizyonlar: Kime, Ne Zaman?
Kuntay Kaplan

15:00-15:10 SG'den Tek Anastomoz Bypassa Twist ve Kusma Nedeniyle Revizyon
Shahab Shahabi Shahmiri

15:10-15:20 Sleeve Sonrasi Gelisen Gastroplevral Fistiil igin Revizyon
Amir Davarpanah Jazi

15:20-15:30 Tartisma

15:55-16:15 KAHVE ARASI
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON A

16:15-17:45 SOZLU BILDIRILER 3
Oturum Baskanlari: Abdulkadir Bedirli, Burhan Mayir

16:15-16:23 SS-18Tek hekim tarafindan ameliyat edilen hastalarin vaka analizi
Rumeysa Kevser Liman

16:23-16:31 SS-19 Laparoskopik Kompleks Gastrik Band Cikariimasi
0zan Karaman

16:31-16:39 $5-25 Successful Nonoperative Management of a Cardia Leak Following One-Anastomosis Gastric Bypass
Complicated by Transcolonic Percutaneous Drainage: A Case Report
Kerim Giizel

16:39-16:47 SS-26 Obezite ve eglik eden metabolik hastaliklarin tedavisinde tek anastomozlu sleeve ileal (SASI) bypass
ameliyatinin kisa donem etkinligi ve giivenligi:5 hastalik olgu serisi
Hikmet Kadakal

16:47-16:55 $5-28 Revizyonel Bariatrik Cerrahide intraoperatif Metilen Mavisi Testinin Hayat Kurtarici Rolii Olgu Sunumu
Merve Yesilsancak

16:55-17:03 SS-32 Laparoskopik sleeve gastrektomi sonrasi erken donemde gelisen splenik kapsiil ayrimasi: acil
splenektomi gerektiren bir olgu
Miisliim Tarkan

17:03-17:11 SS-34 Bariatrik ve Metabolik Cerrahi Rotasyonunun Asistan Hekim Egitimine ve Mesleki Gelisimine Etkisi:
Karsilastirmali Klinik Degerlendirme
Sertag Ata Giiler

17:11-17:19 SS-37 Bariatrik ve metabolik cerrahi sonrasi 6zgtin mobil uygulama ile uzaktan hasta takibi ve klinik
etkinlik: ilk pilot calisma bulgulan
Hikmet Kadakal

17:19-17:27 SS-38 Bariatrik Cerrahi Sonrasi Acil Servise Karin Agnisiyla Basvuran Hastalar: Portal Ven Trombozuna Dikkat
Halil Yildiz

17:27-17:35 $S-40Tip 2 Diabetes Mellitus'lu ve Non-Diyabetik Obez Hastalarda Sistemik immiin-inflamasyon indeksi
(SI1), Sistemik inﬂamasyon Yanit indeksi (SIRI) ve CRP Diizeylerinin Kargilastinimasi
Sevilay Siireyya Ermis

17:35-17:45 Tartisma
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON B

08:30-09:30 Enine Boyuna Tek Anastamoz Gastrik Bypass
Oturum Baskanlari: Ferhat Cay, Enes Sahin

08:30-08:40 Primer Tek Anastamoz Gastrik Bypass’ta Adim Adim Teknik ve Antirefiii
Girigimler
Serkan Tayar

08:40-08:50 OAGB'de BPL Uzunlugu Standart Mi Olmali, Yoksa Tiim ince Badirsak
Uzunlugu Sayilmali mi?
Kadir Yildirim

08:50-09:00 Sleeve Gastrektomi Sonrasi Yetersiz Yanitta OAGB'ye Konversiyon
Fatih Erol

09:00:09:10 OAGB ile Birlikte Remnant Mide Rezeksiyonu Kilo Verme ve Metabolik A¢idan
Faydali midir?
Ufuk Arslan

09:10-09:20 Onko-Metabolik Cerahinin Felsefesi, Bypass Cerrahilerinin Kanser Gelisimine
Etkisi
Bahri Cakabay

09:20-09:30 Tartisma

09:30-10:30 Erken Komplikasyonlar
Oturum Baskanlari: Oktay Aydin, Muzaffer Al

09:30-09:40 MBC'de Beslenme Bilinci, Protein Alimi ve Sarkopeniden Korunma
Dyt. Tugge Ozer

09:40-09:50 MBC Sonrasi Sarkopeni ve Osteopeni: Egzersizin Faydalari
Hazal Yildiz

09:50-10:00 Akut Kanama - Risk Faktorleri, Tani, Tedavi
Omer Avlanmis

10:00-10:10 Erken D6nem Twist ve Striktiirlerde Endoskopik Tedavi
Emre Glindogdu

10:10-10:30 Tartisma

10:30-10:45 KAHVE ARASI
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Rroyal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON B

10:45-11:35 Bariatrik Metabolik Cerrahide Komplikasyonlar Video Oturumu
Oturum Baskanlari: Abdulkadir Bedirli, Kinyas Kartal

10:45-10:55 Biiyiik Damar ve Organ Yaralanmalari
ibrahim Sakcak

10:55-11:05 Stapler Missfire ve Bas Etme
Ali Durmus

11:05-11:15 Anastomoz Hattinda Iskemi
Riimeysa Kevser Liman

11:15-11:25 Gastrik Bypass Sonrasi Anastomoz Darligi
Onder Akkus

11:25-11:35 RNY Sonrasi Ciddi Hipoalbuminemi Malnutrisyon Sonrasu Jejunal interpozisyon
Burhan Mayir

11:35-12:35 UYDU SEMPOZYUMU - 1 A Salonuna Gidiniz
12:35-13:30 OGLE YEMEGi

13:30-14:30 Bariatrik Cerrahi de Giincel Tartismalar
Oturum Baskanlari: Toygar Toydemir, Kutay Saglam

13:30-13:40 MBC'de Malnutrisyon ve Karaciger Yetmezligi
Cihan Gokler

13:40-13:50 BMC' de ERAS Uygulamalari
Burgin Batman

13:50-14:00 BMC Uygulamalarinda Dren-Kacak Testi Gercekten Gerekli mi?
Yunus Yapalak

14:00-14:10 BMC' de Stapler Teknolojilerindeki Yeniliklerin Komplikasyonlara ve Basarilara Etkisi
Ertugrul Kargi

14:10-14:20 Primer Motilite Bozukluklarinda MBC Uygulamalarina Yaklasim
ibrahim Agackiran

14:20-14:30 Tartisma



(DIYETISYENLE

Vi

= L ¥
4 #:1 TOSS (TURK OBEZITE QO
! ' CERRAHISI DERNEGI)

OBEZITE DIVETISYENLIGI DERNEGH 1969

TORKIYE
—
=1}

\_193N¥3a )

10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON B

14:30-15:45  SOZLU BILDIRILER-2
Oturum Baskanlari: Ozgiir Kili, Mani Habibi

14:30-14:38 S5-10 Laparoskopik sleeve gastrektomide stapler hatti gii¢lendirme yontemlerinin (siitiir, omentopeksi ve
klips) postoperatif kanama ve kanama ile iliskili komplikasyonlar iizerine etkisinin karsilastinlmasi
Ahmet Atilla Yilmaz

14:38-14:46 $5-12 Laparoskopik Sleeve Gastrektomide Ogrenme Egrisi: ilk 150 Vakanin CUSUM Analizi
Samir Nurkovic

14:46-14:54 $S-15 Laparoskopik Sleeve Gastrektomide Intraoperatif Kacak Testi Gerekli midir?
Onur ilkay Dinger

14:54-15:02 55-16 Laparoskopik sleeve gastrektomi gegiren hastalarda inflamatuar belirteglerin erken dénem
karsilastinimas
Muhammed Kadir Yildirak

15:02-15:10 55-21 Ventrikiiloperitoneal Santli Hastada Laparoskopik Sleeve Gastrektomi: Perioperatif Yonetim ve Olgu
Sunumu
Burak Giines

15:10-15:18 $5-22 Laparoskopik Sleeve Gastrektomide Rezeksiyon Baslangicinin Pilora Uzakligi: Bes Yillik Kilo Kaybi ve
Klinik Sonuglar
Omer Faruk Acar

15:18-15:26 S5-24Tek seansta bikini insizyondan sleeve gastrektomi ve eszamanli epigastrik port yardimli
kolesistektomi: yeni bir hibrit teknik
Cihan Gokler

15:26-15:34 $5-29 Laparoskopik sleeve gastrektomide antral transeksiyonda siyah kartusla baglangic ve yalnizca mor
kartus kullaniminin erken postoperatif sonuglari: retrospektif kohort ¢alisma
Sezer Bulut

15:34-15:42 55-35 Adélesan Hastalarda Laparoskopik Sleeve Gastrektomi Deneyimimiz: Tek Merkezli Retrospektif Calisma
Samir Nurkovic

15:42-15:55 Tartisma

15:55-16:15 KAHVE ARASI
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETiSYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON B

16:15-17:45  SOZLU BILDIRILER-4
Oturum Bagkanlari: Kagan Zengin, Muhammed Taha Demirpolat

16:15-16:23 S5-14 Sleeve gastrektomi sonrasi kilo geri alimi ve yonetimi: hasta deneyimleri iizerine bir anket ¢alismas
Umit Kaya

16:23-16:31 SS-17 Bariatrik Cerrahi Gegiren Hastalarda Postoperatif Endoskopik Bulgularin Retrospektif Analizi: 76
Olgunun Degerlendirilmesi Tek Merkez Deneyimi
Firat Celik

16:31-16:39 $5-23 Bariatrik ve metabolik cerrahi gegiren hastalarda alt ekstremite kas-iskelet sistemi agrisi prevalansi
ve fonksiyonel sonuglar
Hikmet Kadakal

16:39-16:47 55-27 Sleeve gastrektomi hastalarinda preoperatif Helicobacter pylori eradikasyon basarisizligi postoperatif
sonuglari etkiler mi?
Aydin Aktas

16:47-16:55 55-30 Laparoskopik Sleeve Gastrektomi Sonrasi Trigliserid-Glukoz ve Trigliserid-Glukoz—Bel Cevresi

indekslerinin Bir Yillik Degisimi ve Kilo Kaybiyla iliskisi
0zge Bozdemir Altimigik

16:55-17:03 $5-33 Tip 2 Diyabet Hastalarinda Cerrahi Prosediiriin Metabolic ve Kilo Kaybi Uzerine Etkisi: Tek Merkez
Retrospektif Analizi
Aleyna Akkoyun

17:03-17:11 55-36 Morbid obez bireylerde obezite cerrahisi sonrasi kilo kaybinin diz osteoartriti iizerine etkileri: tek
merkez deneyimimiz
Mustafa Harun Goksu

17:11-17:19 $5-39 Ameliyat Disi Obezite Tedavi Yontemlerinin Viicut Agirii Kaybi ve Viicut Kompozisyonu Uzerine
Etkilerinin Karsilastinlmasi: Mide Balonu, Mide Botoksu ve Farmakolojik Tedavi
Melissa Urucay

17:19-17:27 SS-41 Bariatrik Cerrahi Sonrasi Erken Dénem Kilo Kaybi Sonuglarinin Karsilastirmasi: Sleeve Gastrektomi ve
Gastrik By-Pass Tek Merkez Deneyimi
Nazli Sonmez Saricaoglu

17:27-17:45 Tartisma
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CERRAHSI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON C

08:30-09:30  OTURUM 8: Ozel Durumlarda Beslenme
Oturum Baskanlari: Nida Yildiz, Belgin Siisleyici
08:30-08:45 Gebelik
Nida Yildiz
08:45-09:00 Vaka Sunumu: Gebelik Planlayan ve Diyabeti Olan Bariatrik Hastada Beslenme
Yonetimi
Sude Uygun
09:00-09:15 Yiiksek Proteinli Endiistriyel Uriinlerle Beslenme
Nidanur Alagas
09:15-09:30 Néropatili Bariatrik Hastanin Beslenmesi
Merve Bahtiyar

09:30-10:30 OTURUM 9: Davranissal Yaklasim-1
Oturum Baskanlari: Taryel Omerov, Canel Oner Sayar

09:30-09:45 Bariatrik Cerrahi Sonrasi Tekrar Agirlik Kazaniminda Sezgisel Yeme Temelli
Grup Miidahalesi: Bir Pilot Calisma
Fatma Kahraman G6k (Online)

09:45-10:00 MBC'de Diyet Disi Beslenme Yaklagimlari (Farkindalikli ve Sezgisel Yeme,
Her Bedende Saglik)
Burcu Negizsoy Ogretici

10:00-10:15 MBC'de Diyet Disi Beslenme Yaklagimlari - Vaka Sunumu
Burcu Negizsoy Ogretici

10:15-10:30 Bariatrik Cerrahi Sonrasi Siirdiiriilebilir Bagari: Beslenme ve Psikoloji Temelli
Biitiinciil Takip Modeli béyle olmali
Meltem Kili¢

10:30-10:45 KAHVE ARASI
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRRHISI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON C

10:45-11:35 OTURUM 10: Davranissal Yaklasim-2
Oturum Baskanlan: Tuna Bilecik, Ceren iseri

10:45-11:00 Ameliyat Basarili, Hasta Neden lyi Degil? Bariatrik Cerrahi Sonrasi Psikolojik
Paradokslar
Nihal Tiirkel

11:00-11:15 Bariatrik Hastada Yetersiz Kilo Kaybinin Degerlendirilmesi: Diyetisyenin Rolii
Ozlem Cetin

11:15-11:35 Metabolik ve Bariatrik Cerrahi Diyetisyenligi Dernegi Faaliyetleri
Emre Bayraktaroglu

11:35-12:35 UYDU SEMPOZYUMU - 1 A Salonuna Gidiniz
12:35-13:30 OGLE YEMEGi

13:30-14:30 OTURUM 11: Obezite Tedavisinde Yeni Bir Bilesen: GLP-1 Reseptor Agonistleri
Oturum Bagkanlari: Fatih Mehmet Avsar, Sedat Arslan
13:30-13:45 Adipoz Doku ve Kas Kiitlesi Uzerine Etkileri
Tutu Zeynalova
13:45-14:00 GLP-1/GIP Tedavisi Alan Hastada Beslenme Yonetimi
Melisa Tiirk
14:00-14:15 Kilo Geri Alimi Olan Bariatrik Hastada GLP-1 Reseptor Agonisti: Vaka 1
Mine Telek Kiiciiktiitiincii
14:15-14:30 Kilo Geri Alimi Olan Bariatrik Hastada GLP-1 Reseptor Agonisti: Vaka 2
irem Yildinm

14:30-15:45 OTURUM 12: Merak Edilenler

14:30-14:45 Kolajen
Riiken Aslinur Samanci

14:45-15:00 Saglik Turizmi Hastalarinin Beslenme Durumlarinin Takibi
Nidanur Alagas

15:00-15:15 Tat ve Diger Duyu Degisiklikleri
Canel Oner Sayar

15:15-15:30 Vegan-Vejetaryen Beslenme
Ayca Kayadibi

15:30-15:45 Endoskopik Sleeve Gastroplasti Sonrasi Diyetin Onemi
irem Kansik
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17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

19 Ekim 2026, Pazartesi - SALON C

15:55-16:15 KAHVE ARASI

16:15-17:05 OTURUM 13: Vaka Sunumlari
Oturum Bagkanlari: Yunus Yavuz, Nida Yildiz
16:15-16:25 Tiamin Eksikligi Olan Vaka
Merve Bahtiyar
16:25-16:35 Revizyon Cerrabhisi
Damla Demirtiirk Albayrak
16:35-16:45 Balon

irem Yildinm
16:45-16:55 Kilo Geri Alimi Olan
Senanur Kacar
16:55-17:05 Diisiik Ayak Sendromu
Melis isbakan

17:05-18:15 OTURUM 14: Bariatrik Tarifler

Oturum Baskanlari: Muzaffer Al, ilayda Aydin Sastim
17:05-17:15 Miicver

Nihal Zekiye Erdem
17:15-17:25 Akitma

Nihal Zekiye Erdem
17:25-17:35 San Sebastian Cheesecake

Ceren iseri
17:35-17:45  Icli Kofte

Emre Bayraktaroglu
17:45-18:00 Whey

Elif Ceyda Kaplan

18:00-18:15 KAPANIS
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETISYENLIGI KONGRESI
17-20 Ekim 2026 - royal Seginus Hotel, ANTALYA

20 Ekim 2026, Sali - SALON A

09:10-10:00 Ameliyathanede Kaos, Zorlu Vaka Videolari
Seniyye Ulgen Zengin

10:00-10:30 Kapanis Oturumu
10:30-10:45 KAHVE ARASI

11:45-12:45  Akilci ilag Oturumu
Biisra Koklii Taskin
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10. OBEZITE VE 5. METABOLIK VE_
METABOLIK HASTALIKLAR BARIATRIK CERRAHI

CERRAHISI KONGRESI DIYETISYENLIGi KONGRESI

17-20 Ekim 2026 - Royal Seginus Hotel, ANTALYA




KONGRE BiLIMSEL SEKRETERYA

p @% TOSS (TURK OBEZITE
" CERRAHISIi DERNEGI)

Glizeltepe Mahallesi Mustafa Kemal Pasa Caddesi
No:22 Uskiidar — istanbul
Telefon: 0216 492 33 84
E-Posta: mail@turkobezitecerrahisi.com

KONGRE ORGANIZATORU

Mecidiyekdy Mah. Sehit Ahmet Sk.
Ada Residence Blok No: 6-10
ic Kapi No: 7 Sisli / ISTANBUL
Telefon: 0 (212) 708 42 08
E-Posta: info@netmice.com.tr



